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DQPUIS 'ance Je PGI’(;OIS Je ressens, Je sals. MaIS

|
comme beaucoup d nypersensnl) es, | ai i taire cette

. 7/ Id lA . / /
capacite. Par peur de denoter, d etre jugee, moquee...

Alors je me suis conformée. Pendant p|us de 15 ans, j'ai

porté Aes r6|es qui ne me ressemHaient pas : cadre,
responsalole RH, Forte a I'extérieur, mais éteinte a

Io 7 .
Imterleur.

' a . ol
Jusqu au jour ou tout a lache. Mon corps, mon coeur,ma
umiere.

e Eurn-out (autistique) a été vio|ent. Mais aussi

ibérateur.Et aujourd’hui, j,assume p|einement quije

Suis.

Aprés pres de 20 ans d’expérience,je n aide pas par hasard,

mais par mission d ame:

Je suis |3 pour ceux qui sentent |’appe|., revenir a
_’Essenc’ETRE, Avec respect, amour, et toujours dans

humilizé.

Bienvenue.

OBJECTIES

Je suis thérapeute & tormatrice energétique, guidée par

une bienveillance réelle, une promfonde écoute et une foi
inébranlable en la capacité de chacun 4 se réaligner.
Mon approche est glolaale et intuitive. J utilise ce qui est

juste pour vous, au moment ou VOUS Venez me Voir :

L ESSENC ETRE

MIEUX SE CONNAITRE, COMMENCE PAR UN PAS
VERS SOIT.
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Par reseaux sSociaux
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NERGETIQUE / GUIDANCE FORMATION (en petit HENRARD CATHY

Energéticienne et Formatrice




COMMENT JE TRAVAILLE?

Parcours de soin énergétigue

.......
.....

POURQUOI CHOISIR L’ESSENC’ETRE?
Ce que je vous offre:

Engagement sur 3 séances

Une écoute
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aligné avec votre énergie.

B

Ce gque je vous demande:

2. Premier soin énergétigue

Harmonisation des énergies / D’étre acteur<-rice de votre chemin (je

Libération des premiers blocades

B vous donne les c¢les, je n’'ouvre pas
Reeduilibrage global du corps et

de 1'ssprit Soins et Séance entretient: les portes.)
Elle permet de relancer la : A \ :
LaHoChl - TaHoChi l3eme Octawe , D’ honorer votre engagement (respect
circulation '
énergétique et favoriser le Aﬁ%ﬁf& (travail spécifigue sur Je deuil) des horaires, des rendez-vous, des
mieux-étre. - At
Liﬁnnales Akashiques . = échanges)

5. Deuxiéme soin énergétique "QGuerisseur Divin - 12 Rayons sacré D’'accepter gque les s 1n3 énergétiques

gi@ médical

Séance d'approfondissement et

Ei@Sniétisme -~ Lithothérapie
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 Je ne promets pas de miraclﬁ;@iihﬂ COMMENGE ’ll*ll

| - - B
blocages persistants | eems A T oY , .
= ¥ Je n'utilisos pas des mots pour impressionner. - "w.#,-g'
Ancrage et stabilisation des |
i‘ = Je ne cherches pas a vous fidéliser a vie. "‘°§;9“‘ e
bienfaits X * AM( ’ £
Je crée simplement un espace vrai, ou vous JF CROZ3 LG %%%?‘ E L Rgy
Elle permet consolider l'éguilibre PARCE QUE DANS CE MONDE BRUYANT, JE CHOISIS
pouvez vous reconnecter a vous-méme.
énergétique et soutenir une D’f‘.OOUTBR EN SILENRCE ET DE TRANSFORMER CE QUI

Je recherches 1l’éguité, pas l’'egalite !!!

transformation durable VIBRE EN RBRAYON, VOTRE RAYON LUNMINEUX.



